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講演会場は２階

【血圧測定】 

【ストレスチェック】

スタンプラリーシール台紙を配布します

【つるぎ病院クイズ】

【血糖値測定】

【もの忘れチェック】

【相談コーナー】

栄養相談、お薬相談など各健康チェックの結果、

【もしバナゲーム】
もしバナゲームとは・・・

　　もしもの時に備えて
自分の大切にしていることや
　　希望を伝えるゲーム

　　もしもの時に備えて
自分の大切にしていることや
　　希望を伝えるゲーム
「人生会議」のビデオを
上映しています。
　　ご覧ください。

【骨密度測定】

【手指衛生チェック】

健康フェア2024健康フェア2024健康フェア2024

講演会
10：50～11：2010：50～11：20第一部第一部

病院長
柿木 嘉平太

第二部第二部 11：30～12：0011：30～12：00

白山石川医療企業団
副企業長　横山 邦彦

屋外販売

「認知症にならないために
　　　　　　今できること」

受付

【体重･身長･体脂肪】

お薬相談栄養相談 健康相談
い ろ ん ない ろ ん な

「便秘のお話
あなたのお通じいかがですか？」

【転倒･バランスチェック】

～人生会議～

スタンプラリー健康フェア2024健康フェア2024健康フェア2024スタンプラリー
参加で粗品プレ

ゼント！

スタンプラリー
参加で粗品プレ

ゼント！

【福祉用具体験】
２階リハビリテーション室

ほっかほかほっかほかの饅頭など

9：00～12：009：00～12：00１０月１９日 (土 )１０月１９日 ( 土 )

売店やっています


