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私 た ち は 、 み な さ ま の 健 康 な 生 活 を 支 え る た め に
○ 期待にこたえられる良質な医療 ・ 介護に努めます
○  安 心 ・ 安 全 で 信 頼 さ れ る 医 療 に 努 め ま す
○  切 れ 目 の な い 包 括 的 な ケ ア に 努 め ま す

私 た ち は 、 地 域 の 中 核 病 院 と し て
〇　思いやりと真心の医療 ・ 介護に努めます
〇　公平でみなさま中心の医療 ・ 介護を実践します
〇　常に研鑽し医療水準の向上に努めます
〇　和をもってチーム医療を心がけます
〇　みなさまの権利と尊厳を大切にします

白山石川医療企業団基本理念 公立つるぎ病院　基本方針

令和 6年１０月１９日（土）
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新任常勤医師の紹介新任常勤医師の紹介

診療部　内科医師 北口  耀子
きたぐち　      　ようこ

診療部　内科医師 北口  耀子
きたぐち　      　ようこ

１０月より新しく内科常勤医師が着任しました１０月より新しく内科常勤医師が着任しました

１０月１５日（火）夕方病院敷地の除草・清掃作業を行いました１０月１５日（火）病院敷地の除草・清掃作業を行いました。

専門分野・得意分野

血液型・星座

当病院の印象

趣味・特技

今後の抱負・自己アピール等

一般内科・腎臓内科

A型・てんびん座

規模は大きくありませんが、その分アットホームな印象をうけました。

動画鑑賞

１０月より内科・腎臓内科として赴任しました北口耀子です。
前任の病院は金沢大学附属病院でした。
急性期のみでなく慢性期にも関わらせていただくことで、全人的な医療を行えたらと思っています。
若輩者ではありますが精一杯がんばります。よろしくお願いいたします。

職員による美化活動職員による美化活動

花壇や駐車場がきれいになり、
健康フェアの来場者をお迎えできました。
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院内災害訓練院内災害訓練

院内災害訓練に先立ちまして、１０月１日（火）「災害時の記録    クロノロジー（経時活動記録）について」
職員研修を行いました。

　災害対応の際には、様々な種類の膨大な情報が本部に報告され、それらの情報を発信する状況になります。
これらの情報を適切に処理する目的で、災害時対応として、情報を管理する方法として「クロノロジー」と
呼ばれる経時活動記録があります。この研修では有事への備えとして、クロノロジーの理解を深め、災害時の
情報管理を学習しました。

１０月２３日（水）１５：００から院内災害訓練を行いました。

①指揮命令・統制
②安全
③意思疎通・情報収集
④評価

⑤トリアージ
⑥治療
⑦搬送

災害医療の実践における７つの基本原則災害医療の実践における７つの基本原則

今回の訓練は、対策本部の立ち上げと災害医療の実践における７つの基本原則の①②③④までを行
い、初動における「現状分析と課題」を記録・整理し、災害時の活動方針を共有しました。

伝言伝言
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公立つるぎ病院 健康フェア 2024 を開催しました公立つるぎ病院 健康フェア 2024 を開催しました

体重･身長･体脂肪測定

１０月１９日（土）開催しました１０月１９日（土）開催しました

転倒・バランスチェック
ストレスチェック

手指衛生チェック

骨密度測定

福祉用具体験
つるぎ病院クイズ

血圧測定

健康フェア2024健康フェア2024健康フェア2024

公立つるぎ病院公立つるぎ病院

もの忘れチェック

血糖値測定

スタンプラリー健康フェア2024健康フェア2024健康フェア2024

スタンプラリー
Go！

スタンプラリー
Go！

～人生会議～

もしバナゲーム（人生会議）
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医師による講演会

相談コーナー

見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命見て・聴いて・知って　伸ばそう健康寿命

「認知症にならないために
　　　　　　今できること」
「認知症にならないために
　　　　　　今できること」

「便秘のお話
あなたのお通じいかがですか？」
「便秘のお話
あなたのお通じいかがですか？」

講演会は第二会場でもご視聴いただきました

健康に関心をお持ちの大勢の方にご来院頂きありがとうございました。
公立つるぎ病院は地域の皆さんの毎日の元気のために頑張ります。

田中  一範 副院長によるアドバイスお薬相談栄養相談健康相談
い ろ ん ない ろ ん な

病院長
柿木 嘉平太 医師
病院長
柿木 嘉平太 医師

白山石川医療企業団
副企業長　横山 邦彦 医師
白山石川医療企業団
副企業長　横山 邦彦 医師
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よろずカフェにお越しくださいよろずカフェにお越しください

会　場：公立つるぎ病院１階売店横休憩スペース

認知症看護認定看護師が相談に応じます
参加費：無料 参加申し込みは不要です

よろずカフェとは、認知症の方やその他にも幅広くご相談やお話をしたり、住民の
方が交流を持つ場です。認知症の方、介護をされる方、お元気な方、どなたでも
参加できます。お気軽に参加していただき、みんなで楽しくすごしましょう。

日　時：　　　　　　　　  午前９時３０分～１１時３０分毎月第３水曜日毎月第３水曜日

内　容：脳トレなど

よろずカフェよろずカフェ inつるぎ病院inつるぎ病院 どなたでもご参加ください！

TEL（０７６-２７２-３９５０）TEL（０７６-２７２-３９５０）
問合せ先：白山市地域包括支援センター鶴来問合せ先：白山市地域包括支援センター鶴来

令和６
年７月

から始
まりま

した

職場体験学習を受け入れました職場体験学習を受け入れました

１０月１６日（水）・１７日（木）職場体験として鶴来中学校の２年生３名を受け入れました。
生徒さんは、病院の仕事や看護についての話を聞いたり、正しい手指消毒の仕方や防護服の着脱を
体験しました。一日目は車椅子やストレッチャーの搬送体験や病院内を見学し、二日目は各病棟に
分かれて看護体験をしました。

たとえば、
バレーボールをしたら
たとえば、
バレーボールをしたら

こんなふうに伝播しますこんなふうに伝播します

手指消毒の仕方

第５回　１１月２０日（水）

第６回　１２月１８日（水）

第 7回　　１月１５日（水）

第 8回　　２月１９日（水）

　　　３月はお休み

※都合により中止となる場合があります。※都合により中止となる場合があります。

車椅子やストレッチャーを
使いました
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公立つるぎ病院
ホームページ

1１月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

1１月の「時間外担当医（当直医）は、
左の表をご覧ください。なお、当直医に
ついてはホームページやスマートフォン
サイトでもご確認いただけます。どうぞ
ご活用ください。

地域の中核病院として
このまちを支える
地域の中核病院として
このまちを支える

病院モニター会議を開催しました病院モニター会議を開催しました
８月２３日（金）モニターの方６名に参加いただきました。

今回の会議では、病院事業業務状況・決算概要、ショートスティの利用状況、職員採用候補者試験実
施状況、購入医療機器の状況及び健康フェア等の報告と説明をしました。また、モニターの方からは
外来予約の待ち時間、車の乗降場所、看護師募集についてなどのご意見をいただきました。

第１回患者満足度調査（外来）を実施しました第１回患者満足度調査（外来）を実施しました

　９月２日（月）から６日（金）までの５日間、外来待合などで調査用紙を配付・回収しました。

調査にご協力いただきありがとうございます。
今回１３３枚の回答を頂きました。
この貴重なご意見は、今後の外来診療に活かしてまいります。
今回の結果は、今後本誌に掲載する予定です。

　　地域の代表者に当病院の事業等について
　報告するとともに意見を交わして、今後の
運営に繋げるための会議です

病院モニター会議とは

リハビリ科

公立つるぎ病院１１月当直医予定表 令６年１１月 １日現在

当直医は、変更になる場合があります。どうぞご了承願います。
開院日　平日 ： １７時１５分～翌日８時３０分　
当 直 時 間 帯

閉院日　土曜、日曜、祝日：８時３０分～翌日８時３０分　

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9

11 12 1310 14 15 16

17 18 19 21 22 23

24 25 26 27 28 30

内科 内科

内科

内科

内科

内科

外科

外科

外科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

昼間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科

夜間：内　科

夜間：眼　科

夜間：整形外科

29

整形外科

夜間：内　科

外科

夜間：リハビリ科

20

昼間：内　科

夜間：内　科

昼間：内　科内科

内科 外科

眼科 泌尿器科

内科 泌尿器科

昼間：外　科

外科

昼間：内　科
夜間：泌尿器科
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受　付　時　間　８時００分～１１時３０分、１３時００分～１６時３０分
　　　　　　　　　　　　　　（受付時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）
診　療　時　間　８時３０分～１２時００分、１３時００分～１７時１５分　
　　　　　　　　　　　　　　（開始時間が異なる診療科がありますので、上記の表をご参照ください）

担当医は、手術等のため休診になる場合があります。どうぞご了承願います。

《外来医師不在のお知らせ11月》ご迷惑をおかけしますが、下の表に記載された日時は外来医師が不在となります。変更等がある場合があります。

内   　 　科

眼             科 ■瀬川(11/1(金)午後･11/7(木)午後･11/12(火)午後･11/15(金)午後･11/21(木)午後･11/22(木)午後･　          11/25(月)午後)

■柿木(11/1(金)学会) ■花岡(11/6(水)･11/13(水)･11/20(水)･11/27(水))
■北口(11/6(水)･11/16(土)～17(日)学会)

整  形  外  科

■南(11/27(水)～30(土)学会)泌  尿  器  科

※印は非常勤医師

公立つるぎ病院　外来診察表 令和６年１1月 1日現在

杉本(循)

　14：00～　

※笹川
【頭痛外来】

花岡 花岡

※岡島

花岡(循)

※伏田
9：00～

※冨田
予約のみ 

瀬川瀬川（手術日）

 【糖尿病・内分泌】 

※横山

杉本

花岡

 【脳神経内科】

※内科医

※婦人科医
10：00～

診察室 午後 午前午前 午後午後午後午前 午前午後 午前
火月 木水 金診療科目

８診

５診

８診

７診

３診

１０診

内　　　　科
ない か

小　　　児　　　科
しょう に か

皮　　　膚　　　科
ひ ふ か

泌　   尿　   器　   科
ひ にょう き か

脳神経外科
のうしんけいげ か

眼　　　　　　　科
がん か

婦　　　人　　　科
ふ じん か

耳 鼻 い ん こ う 科
じ び か

整   形   外   科
せい けい げ か

外　科
げ か

 ・胃　腸　科
い ちょう か

14：00～

※北谷

【腎臓･
　リウマチ膠原病】

北口

瀬川
予約のみ 

瀬川
予約のみ 

瀬川 瀬川瀬川瀬川

※金沢大学
医師

田中２診

14：00～

※山内
13：30～

【呼吸器】

※野村

予約のみ 

瀬川

 【循環器】

※蓬田
13：30～

１診

( 内視鏡 )

13：30～

※久保

杉本

浦山 浦山

※金沢大学
医師

リ　ハ　ビ　リ　科
か

　9：00～ 
※伏田

※外科医

高枝

高枝

高枝

内科医 内科医

※内科医

内科医

谷 谷 谷

南 （手術日）

田中
予約のみ 

田中
予約のみ 

南

６診

午前は11時30分で午後は4時で
受付を終了します

第2週・第4週のみ
診療をおこないます

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

午後3時で受付
を終了します

午前 11 時で受付を
終了します

新規受付は午前10時で受付を終了します

午前は11時で受付を終了します

第5週休診

※井美
13：30～

※松田

（手術日）

田中
予約のみ 

※小児科医
13：30～

※内科の診察室については変更する場合があります。

南 南

（手術日）

※越田

第1･3･5 は午前 10 時 30 分で
受付を終了します

要予約

※古村(第1･3週)
※稲場(第2･4週)

※米澤
※赤羽

(第1･3･5週)
(第2･4週)

※赤羽
※金沢大学医師 (第2･4週)

(第1･3･5週)※髙田

※越田

※卜部(消)
10：00～

石林

石林

柿木

※内科医

※原
(第2･4･5週)
※内科医
(第1･3週)

 【糖尿病・内分泌】 

※内科医

柿木【初診の方】

（手術日）

※外科医 ※金沢大学
医師

柿木(消)

9：00～

※金沢大学
医師

※金沢大学
医師

禁煙外来相談可

定期ワクチン接種日　月曜日･火曜日･木曜日　午後１時30分～午後２時30分　予約必要

午後4時で受付
を終了します

午後3時で受付を終了します

予約のみ 

■久保(11/14(木)代診医が診療)

■笹川(11/8(金)  (11/1(金)診療あり))

小　 児　 科
■脳神経内科医(11/1(金))

■田中(11/8(金)学会･11/19(火))

■伏田(11/18(月)午後)

北口

北口

■原(11/13(水))

9：30～

皮　 膚　 科
脳神経外科


